Dhagpo Kagyu Ling 58

Journées internationales du
bouddhisme tibétain a la
Pagode de Vincennes

Deux journées de rencontre
organisées a la demande de S.S.
SHAMAR RINPOCHE, chef spirituel
de la lignée Kagyupa du
Boudhisme Tibétain depuis le
déces de Sa Sainteté Karmapa en
novembre 1981, ont eu lieu cette
année a la Pagode du Bois de
Vincennes a Paris

Extrait du Tendrel 3 - 1983



20 - VIE SPIRITUELLE

C’est I'ambroisie supréme qui triomphe du régne de la mort
c’est le trésor inépuisable qui élimine toute la misére du
monde

c’est la supréme médecine qui apaise les maladies du monde
c’est I’arbre qui abrite tous les étres errant et s’épuisant sur le
chemin de i’existence conditionnée.

c’est le pont universel qui des naissances infortunées conduit
d la libération

c’est I’aurore de la lune de |’esprit qui dissipe les tourments
des distortions mentales

c’est le grand soleil qui dissout complétement la brumeuse
ignorance du monde

c’est le beurre quintessence du barratage du lait du Dharma.
Pour tous les invités cheminant sur la voie des existences
conditionnées et qui souhaitent connaitre les bienfaits du
bonheur

c’est ce qui les comblera de joie et les établira ultimement
dans la béatitude supréme.

Deux journées de rencontre organisées a la demande de S.E.
SHAMAR RINPOCHE, chef spirituel de la lignée Kagyupa du
Bouddhisme Tibétain depuis le décés de Sa Sainteté Karmapa
en novembre 1981, ont eu lieu cette année a la Pagode du Bois
de Vincennes a Paris.
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de ce week-end au contact de S.E. Shamar Rinpoché le senti-
ment d’un moment puissant, ol s’est levé un instant le voile qui
masque la Sagesse et la Compassion.

Nous espérons pouvoir tous nous retrouver sous les meilleurs
auspices, chaque année.
(Extrait de ’introduction de la transcription des conférences *).

Nous avons eu la joie durant tout I’été de goiter le précieux
nectar du Dharma de GUENDUNE RINPOCHE.

L’enseignement de la sadhana de Tchenrezi était le prélimi-
naire a une explication graduelle a partir de « 1’Océan de cer-
titude » des différentes étapes de Chiné (pacification de |’es-
prit), de Lhaktong (vision pénétrante) jusqu’au seuil du Maha-
moudra (méditation ultime). En cours s’alternaient, ensei-
gnements, méditations et discussions sur des points essentiels.

Parallelement des cours de tibétain de différents niveaux
avec Tséring et Monique (un moine et une moniale résidant au
centre) furent |’occasion pour beaucoup d’une approche que
d’autres stages approfondiront.

Rinpoché consacra un mois a la préparation de ceux de ses
disciples qui souhaitent accomplir la retraite de trois ans, trois
mois, trois jours.

Simultanément se déroulaient des sessions de pratiques in-
tensives de Dordjé Sempa et Gampopa dont Rinpoché avait au-
paravant conféré les instructions et initiations. Ces semi-retrai-
tes selon le mode traditionnel de quatre sessions par jour per-
mettent au pratiquant d’établir une ferme connexion avec la pra-
tique, prélude a une retraite personnelle. Ce type de pratique
collective suivant aussitdt I’enseignement, apprécié par tous,
sera reconduit dans |’avenir.

Cette année portera témoignage de |’intérét grandissant du
Bouddhisme en France, puisque plus de deux cents personnes
ont pris refuge avec Guendune Rinpoché.

* L’enregistrement et la transcription de toutes les conférences a été réalisé
sous forme de cassettes et d’un opuscule, que vous pouvez recevoir sur
demande a la boutique de Dhagpo Kagyu Ling.
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Le théme est la quéte de cette étincelle qui est au fond de
chacun de nous et qui peut nous mener a la lumiére. Pour ce
faire, nous avons voulu montrer qu’Orient et Occident ne sont
pas étrangers et que, si les cultures différent, les voies conver-
gent et le but ultime est identique. Autour de S.E. Shamarpa,
dont les enseignements bouddhistes Vajrayana reposent autant
sur une transmission séculaire de la Connaissance et de la Sa-
gesse, que sur |’expérience personnelle de la méditation et de la
réalisation spirituelle, nous avons réuni deux occidentaux.
L’un comme |'autre ont, outre une expérience personnelle de la
méditation et de I’engagement, une double connaissance de nos
traditions occidentales et des traditions orientales : le docteur
Jean-Pierre Schnetzler sur le plan de I’intellect, de la psycholo-
gie et de I’ésotérisme, Frangois Chenique sur le plan des rites et
des religions pris dans leur essence.

Ces enseignements et conférences ont été suivis par plus de
cing cents personnes de tous horizons et ont soulevé un immen-
se intérét. Cependant leur impact réel est au-dela des chiffres et
se situe au niveau des consciences et du vécu : chacun a gardé
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